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認定NPO法人葵風

理事長 月東佳寿美

かな関わりとその後の関わりができるスタッ
フやボランティアさん達の優しさと時に見せ
る的確なアドバイスにより成り立っていま
す。



子ども達に必要なタイミングで支える食材、
調理実習の開催、学校文具、肌着靴下なども
たくさんの皆さんのご寄付などを大切に使わ
せていただき持続可能な食支援と健全育成活
動を今後も行っていきたいと思っています。
変わらぬご支援を今後もどうぞよろしくお願
いいたします。







普段つながることが難しい、できにくい家庭
と連携が取れていると言うことを、学校の先
生や行政の方達からもご理解をいただいてい
て、毎回個別面談、保護者会日の相談をこち
らにいただき子供たちをサポートする上でと
ても大切な連携をいただいけるようになって
きました。緊急的支援では、トラブルの多い
家庭の生活に関わることで、私たちも同じよ
うな非日常を感じることもあり、毎日慌ただ
しい量の情報共有をすることが多くありま
す。



深夜の呼び出だしなどにも対応し、家庭訪
問、学校ボランティアの活動補助などの付き
添いにも行いました。このような支援はだれ
でもできるわけでもなく、細やかな気遣い、
さりげないサポート、行政支援への
連絡協力
やその後の日常生活サポートなどをきめ細や

葵風の活動に多大なるご支援ご協力を常日頃
から暖かく見守っていただきありがとうござ
います。放課後等デイサービスでは、新しい
施設もたくさんの子ども達が通所してくれる
ようになりました。英語教室や日本文化学
習、体操教室、防災、虐待など命を守る教
室、性教育、心を安定させる教室など様々な
学習を子どもたちだけでは無く今年度は親御
さんや地域の方達にも参加いただけるような
活動も行いました。







すべての活動につながることではあります
が、
行政、学校等の面談や、子どもたちに関
わる様々な関係機関との話し合いや、保護者
会等の面談、受験面接等、私どもも家族と一
緒に参加する事が多くなってきました。
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放課後等デイサービス屋外活動（8月静岡県湖西市）

 ごあいさつ



北辰会いちほしは、袋詰めやシール貼りなどの作業を
中心に活動しており、完成した商品は子ども食堂など
で配布しました。北辰会いちほしアトラスは開所から
1年半が経ち、活動が定着しており、施設に慣れ親し
んでいる様子が見受けられます。個々の事業所の特色
も出てきました。

今年度、短期4名、長期(4ヶ月)2名の幼児・児童を受
け入れました。長期の方は、さまざまな困難に直面し
ながらも、次の段階へのサポートができました。ま
た、7月から続けている不登校の子どもたちへの朝食
支援では、土曜日や祝日に加えて夏休み中の平日も提
供してきました。夏休み明けからは、子どもたちが学
校に通えるようになってきました。

相談支援事業では、地域の方を中心とした「よろ
ず相談」が多数あり、地域の相談窓口として信頼
関係を築けていると感じます。相談内容は子ども
から高齢者まで幅広く、関係機関との連携を行い
ながら、丁寧に聞き取りを行い、相談者の問題解
決に向けてサポートしています。

市の広報やホームページからの情報を通じて、子
ども食堂・コミュニティカフェへの参加者が増え
ています。また、企業からは寄付だけでなく、イ
ベントやバス旅行、空港見学会などのさまざまな
体験をご提供いただきました。

事業報告（2022年10月～2023年9月）

放課後等デイサービス 緊 急 的 総 合 支 援

相 談 支 援

1年間で印象的だったこと　 三好映里奈

子ども食堂・フードパントリー

昨年度は要見守り児童や青少年への支援が増えてきているように感じられた一年でした。

その中で、要見守り児童との距離感や世代間の考え方の違いに悩むことがたくさんありました。

SNSが主流で、その中の世界に生きていて、【いいね】やフォロワー数で自己肯定感が満たされている子どもた
ち。そのこと以外の遊びを知らないため、ただひたすらに携帯をさわり、ライブ配信したりして、フォロワー数
を増やす。身元がばれてしまう、学校が特定されてしまう危険性の話をしても、『それが何？』『大丈夫。バレな
いようにしているから』と危機感全くなし。私たちにできるのは、何度も繰り返し話していきながら、理解しても
らえるように説得していくことしかできないもどかしさがありました。

私たちの言葉が少しでも子どもたちの耳と心に届けばと思い、これからも活動していきたいと思います。



活動計算書（2022年10月1日～2023年9月30日まで）

※詳細はあいちNPO交流プラザのホームページにてご確認いただけます。

（単位：円）
科目 今期

収入 放課後等デイサービス 受け取り寄付金 2,927,596
受け取り助成金 1,221,000
障害児通所支援収益 1,223,282
事業収益 28,296,800
その他収益 381,332

相談支援 事業収益 1,598,717
その他事業 受け取り寄付金 ⁩3,825,460

受け取り助成金　 50,000
その他収益 590,295

経常収益計 40,114,187
支出 放課後等デイサービス 人件費 19,905,590

その他の経費 12,159,593
相談支援 人件費 524,500

その他の経費 0
その他事業 人件費 0

その他の経費 757,403
事業費計【A】 33,347,086

管理費 １）人件費 1,893,687
２）その他の経費 5,841,297

管理費合計【B】 7,734,984
経常費用計(【A】+【B】) 41,082,070

当期経常増減額 ▲967,588
当期正味財産増減額 ▲937,589
前期繰越正味財産額 43,819,534
次期繰超正味財産額 42,881,945

受け取り寄付金：マンスリーサポー
ターさんのお力添えや団体さんからの
応援やご支援も増えてきました。

人件費：ボランティアさんのお力をお
かりしていましたが、様々な業務拡張
と継続のため費用、人員を増やし進め
てまいります。

その他経費：食材費などがほとんどで
したがAEDや非常時対応の費用を増や
していきたいと思っています。

⁩来期に向けて
葵風では自治体からの財源を基に活
動しています。その他の活動以外は
寄付や助成のもとで行っておりま
す。みなさまのご寄付をいただき充
実した人材育成と食と命を守る活
動、非常時などの防災関連の活動、
整備環境も整え活動を充実させてい
きたいと思っています。

子どもの緊急保護日数

	245日

（6人）


食支援

	349回

6 回


子ども食堂

開催

児童相談所

提供

   参加者

（延べ）

13 回

467人 要見守り

児　童

 ※児童相談所と相談しながら見守っている


　子どもたち

	19人
寄付者 物品支援者

112人 404人 研修会実施
	65 回
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2 0 2 4 年 活 動 計 画 （2023年10月～2024年9月）

放 課 後 等

デイサービス

2023年は受け入れ拡大のほか、保育所等訪問支援の積極的な
実施、学習会、交流会の開催を目標としていましたが、ご希
望との兼ね合いもあり、なかなかかないませんでした。一方
で保護者の方との話し合いの中で見つけられた切実な不安や
課題を多く感じました。2024年は関係機関とのつながりのみ
ではなく、家庭内の環境も含めた本人、家族全員を取り巻く
環境に注視し、不可視の課題の早期発見を目指した支援を
行っていきたいと考えています。

北辰会いちほし

北辰会いちほしアトラス

北辰会みつほし

緊 急 的 総 合 支 援
2023年は要保護児童の受け入れを行ってきた中で、本人の
特性が強い児童の受け入れの難しさを痛感した年になりまし
た。しかし放課後等デイサービスという特性の強い児童の療
育を行う施設としての強みもあり、また多くの児童を見てき
たからこそできる関係機関への提言も行うことができまし
た。

来年度もそうした機能を維持していくとともに、多角的な視
点で意見を述べ、よりよい状態で次へ繋げられる支援に努め
ます。

よろず相談

これまで受けていた相談者の年齢の上昇、また環境の変化に
伴い相談内容が複雑になるケースや、また関係機関との関り
がより密になったことで新たな相談者の紹介を受け入れるな
ど、よろず相談として周囲から認知されるようになったこと
を実感しています。

そうした周囲からの理解を受け、2024年も困った状況に置か
れている人を一人でも多く手助けできるよう努めます。

子どもたちの明るい未来を

一緒につくっていきませんか？


北辰会ななほし 子ども食堂
子ども食堂およびコミュニティカフェでは、子ども達や地域
の方の居場所としての機能以上に、場を構成する一員として
の役割を自覚することで自己肯定感を高め、中には将来に前
向きになってくれる子ども達も現れるようになりました。

今後はこれまでの居場所づくりのほか、良くも悪くも「友達
につられる」子ども達や役目を望む方を、より良い方へ導け
る場にできるよう努めます。

いちほし小町

トレジャーセブン

住 所 ：〒444-0075 

　　　　愛知県岡崎市伊賀町7丁目106

T E L ：0564-84-5261  F A X ：0564-84-5271

メール：hokushinkai.ichihoshi12@gmail.com

Ｈ　Ｐ：https://aoinokaze.or.jp

遊友会
岩津商工発展会事業に基づき

地域の発展にむけた積極的な

貢献活動を行っています
こども☆横丁

プロジェクト

当団体は認定NPO法⼈ですので、

税制優遇が受けられます。

ぜひ寄付で

応援して

ください！
 毎月 500円／1,000円／5,000円／10,000円


から選べます。
継 続 寄 付

（１）葵風へ現金をご持参いただく

（２）銀⾏⼝座へのお振込単 発 寄 付

　　　岡崎信用金庫 岩津支店 普通預金 口座番号：9028271

　　　口座名：特定非営利活動法人葵風 理事 月東佳寿美　　

物 品 寄 付 amazon ほしいものリストに、

現在募集しているものを掲載しています。

食品 寄 付 賞味期限が2か月以上ある食品を募集しています。

〔
　

　
　

　
〕

支
援
方
法

継続的な

応援はこちら

今回のみの

応援はこちら

11 22

33 44

2024年の葵風は以下の内容を目標に活動していきます！


