
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡崎市職員さんによる 

出前講座。生活する上 

で大切な、食事や睡眠 

 

 

 

 

 

 

について学びました。 

しっかり活かしてい 

きたいですね！ 
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徐々に暖かくなってゆき、新しい環境にも慣れ始め、体調を

崩しやすい時期です。無理せずゆっくり過ごしましょうね！ 

※これらの活動はすべて室内の換気、消毒の徹底等、感染防止対策を実施の上、取り組んでいます。 
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いちほし 
小町 

いちほし 
小町 

フード 
パントリー 

フード 
パントリー 

英語教室 

英語教室 

お茶会 

お茶会 

子ども食堂イベント（豊田市） 

健康器具で運動！ 
（駅南公園） 

こいのぼり（常盤東） 

河津桜お花見（竜美ヶ丘） 

英語教室（ダニー先生） 調理訓練 

畑作業 

みつあみ練習 

お茶会 
（黒田先生） 

紙工作 

生活を整えよう！勉強会 
（岡崎市出前講座） 

お話を聞いたり… 

質問したり 


