
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【奥付】NPO 法人葵風 北辰会いちほし 〒444-0075 岡崎市伊賀町 7 丁目 106 

TEL: 0564-84-5261／FAX:0564-84-5271／E-mail：hokushinkai.ichihoshi@gmail.com 

＜相談支援事業所＞北辰会ななほし E-mail：hokushinkai.nanahoshi@gmail.com（※TEL、FAX 同上） 

No.87（令和 7 年 1 月発行） 

※これらの活動はすべて室内の換気、消毒の徹底等、感染防止対策を実施の上、取り組んでいます。 

日 月 火 水 木 金 土 
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日 月 火 水 木 金 土 
10 10 10 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 
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19 20 21 22 23 24 25 
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いちほし 
小町 

いちほし 
小町 

フード 
パントリー 

フード 
パントリー 

英語教室 

始業式 
リトミック 

お茶会 
防犯講演会 

年末年始休み（～1/3） 

英語教室 

お楽しみ会 

味噌づくり 

お茶会（黒田先生） 

芋ほり（8 ファーム） 

作業訓練 

調理（皮むき・ベビーカステラづくり） 

Merry Christmas！ 

（ツリー準備・クリスマスマーケット） 

書道教室（伊藤先生） 

地域イベント（岡崎友の会） 

しめ縄づくり 

いちほし活動 
写真館 


