
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【奥付】NPO 法人葵風 北辰会いちほし 〒444-0075 岡崎市伊賀町 7 丁目 106 

TEL: 0564-84-5261／FAX:0564-84-5271／E-mail：hokushinkai.ichihoshi@gmail.com 

＜相談支援事業所＞北辰会ななほし E-mail：hokushinkai.nanahoshi@gmail.com（※TEL、FAX 同上） 

No.89（令和 7 年 5 月発行） 

※これらの活動はすべて室内の換気、消毒の徹底等、感染防止対策を実施の上、取り組んでいます。 

日 月 火 水 木 金 土 
1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 10 10 10 10 10 

日 月 火 水 木 金 土 
10 10 10 10 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

いちほし 
小町 

いちほし 
小町 

フード 
パントリー 

フード 
パントリー 

英語教室 

お茶会 

お茶会 

父母交流会 

お楽しみ会 

父母交流会 

お楽しみ会 
防災 
イベント 

木工色付け作業 

お茶会（黒田先生） 

屋内活動（三つ編み練習・調理） 

外活動（公園遊び） 

運転手みたい！（トヨタ会館） 

※災害時の避難所 
設営に関する 
シミュレーション 
プログラムです。 

段ボールベッドを 
組み立てよう！ 

Mission！ 

みんなで協力して 
頑張りました！ 

リアル HUG ゲーム 
（北部地域福祉センター） 


